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 چکيده:

در بهين ورز هرارا     منابع اعتماد بهه نسهو ورز هي    هدف از انجام اين تحقيق تعيين اعتبار و پايايي پرسشنامه

نسر  301نسر مرد ، 802نسری) 133ايراني بوده است.جهت تعيين اعتبار عاملي اکتشافي  پرسشنامه  از يک نمونه 

 52نسهر مهرد،  802نسری) 100ز ( و جهت تعيين اعتبار عاملي تاييدی و ثبات دروني پرسشنامه ها از يک نمونه 

نسر ز ( به صورت  12نسر مرد ،  52نسری ) 300ا از يک نمونه نسر ز ( و جهت تعيين پايايي زماني پرسشنامه ه

تصادفي خو ه ای نمونه گيری از گروه ورز رارا  نخبه و غيرنخبه نمونه گيهری بهه عمهم .مهد.ابتار تحقيهق را      

( سهاخته و تعيهين   3552پرسشنامه منابع اعتماد به نسو ورز ي تشريم مي داد که توسه  ويلهي و همرهارا )   

يي  د.جهت تعيين اعتبار عاملي اکتشافي از روش تحليم عاملي مولسه ههای اصهلي ، جههت تعيهين     اعتبار و پايا

کرانباخ  .لسایاعتبار عاملي تاييدی از الگوی معادلات ساختاری و جهت تعيين ثبات دروني و زماني از روش های 

با تعيين هست عامم اعتماد و ضريب همبستگي درو  گروهي استساده  د.نتايج نشا  دادند که پرسشنامه مذکور 

( و پايهايي  51/0سوال دارای اعتبار سازه عاملي قابم قبولي مي با هد و همننهين ثبهات درونهي)     12به نسو  و 

 ( کم پرسشنامه و خرده مقياس هاس .  مورد تاييد هستند.58/0زماني)

محهي  ههای ورز هي جههت     که استساده از نسخه فارسي پرسشنامه منابع اعتماد به نسو ورز ي در  نتيجه اين

 ناخت عوامم اعتماد به نسو ورز رارا  مي تواند مورد استساده روا   ناسا  و مربيا  قرار گيرد تا با اطلاعات 

 .  قادر با ند برنامه های مداخله ای را برحسب نياز ورز رارا  تدوين نمايند.
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