
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 فهرست 

از  مشارکتی و سفارش محورطرحهاي پژوهشی  

 سال

 6011تا    6931 

 

 

 
 معاونت پژوهشی و تحصیلات تکمیلی

 پژوهشگاه تربیت بدنی و علوم ورزشی



 
 

 

 

 عنوان طرح رديف
سازمان طرف  مجري

 قرارداد

سال 

 خاتمه

1 
 هایهیئت در سرمایه جذب و بازاریابی هایشیوه بررسی

 ورزشی استان مرکزی و ارائه الگو

دکتر محسن 

 اسمعیلی

اداره کل ورزش و 

جوانان استان 

 هرانت

1931 

2 
 گاهیدر خصوص جا نهیبه یوارائه راهکارها یاثربخش زانیم

 استان تهران یورزش یها ئتیبانوان در ساختار ه یسازمان

دکتر مصطفی 

 افشاری

اداره کل ورزش و 

جوانان استان 

 هرانت

1931 

9 

 ریزی در برنامه و گذاریسیاست موجود فرآیند شناسیآسیب

 تهران استان جوانان با رویکرد فعالیت های بدنی فراغت اوقات

 مطلوب الگوی  ارائه و

دکتر محسن 

 اسمعیلی

اداره کل ورزش و 

جوانان استان 

 هرانت

1931 

 سند جامع سلامت برای شرکت قطار شهری مشهد 4
دکتر نازنین 

 راسخ

قطار شرکت 

 شهری مشهد
1931 

5 
 دانش آموزان ورزشی و افتادن یها بیآسهمه گیر شناسی 

 ایران

دکتر 

محمدحسین 

 علیزاده

وزارت آموزش و 

 1931 پرورش

 تدوین نورم آمادگی جسمانی اقشار مختلف استان خوزستان 1

دانشگاه شهید 

 چمران

دکتر روح الله 

 رنجبر

دانشگاه شهید 

 چمران

 
1931 

1 
با  یدر ورزش استان خراسان جنوب ییاشتغال زا یراهکارها

یاقتصاد مقاومت کردیرو  

دکتر 

محمدحسین 

 قربانی

اداره کل ورزش و 

 جوانان استان

یخراسان جنوب  

1931 

8 
بررسی عملکرد حرکتی و ساختار قامتی زنان روستایی حاشیه 

 نشین شهر تهران

دکتر علی 

 کاشی

 فدراسیون

ورزشهای 

روستایی و 

 عشایری

1931 

3 
بررسی و ارائه برنامه تمرینی و ورزش درمانی به بانوان 

 روستایی و حاشیه نشین شهری

دکتر محمد 

 شریعت زاده

هیئت ورزشهای 

روستایی و 

 عشایری

1938 

 تدوین نورم آمادگی جسمانی اقشار مختلف استان البرز 11

دانشگاه 

 خوارزمی

دکتر حمید 

 رجبی

 دانشگاه خوارزمی

 
1938 



11 
تندرستی و آمادگی بدنی مرتبط با سلامت کارکنان پایش 

 شرکت فولاد هرمزگان

دکتر سعید 

 نقیبی

شرکت فولاد 

 هرمزگان
1938 

12 
تدوین نورم آمادگی جسمانی اقشار مختلف استان خراسان 

 رضوی

دانشگاه 

 سبزوار

ر علیرضا دکت

حسینی 

 کاخکی

 دانشگاه سبزوار

 

1938 

 مالی و مدیریت ورزش بانوانراهکارهای توسعه حقوقی، منابع  19

دانشگاه 

شهیدچمران 

 اهواز

دکتر صدیقه 

 حیدری نژاد

دانشگاه 

 شهیدچمران اهواز

1938 

 تدوین برنامة عملیاتی آموزش و پژوهش کمیته ملی پارالمپیک 14
دکتر فریبا 

 محمدی

کمیته ملی 

 پاراالمپیک

1938 

15 
توسعة جنبش  ی( در راستاI'm possible) شیپو یراه انداز

 توسیآج ادیبن یمطابق برنامة ها رانیدر ا کیپارالمپ

دکتر فریبا 

 محمدی

کمیته ملی 

 پاراالمپیک
1938 

11 
سیاست گذاری در ورزش همگانی؛ شناسایی فرآیندهای 

 موجود و ارائه الگوی جدید سیاست گذاری

دانشگاه علامه 

 طباطبایی

دکتر فرزاد 

 غفوری

دانشگاه علامه 

 طباطبایی

 
1938 

 های جمعی در توسعة ورزش بانواننقش رسانه 11

دانشگاه علامه 

 طباطبایی

دکتر سارا 

 کشگر

دانشگاه علامه 

 طباطبایی

 
1938 

 تدوین و به روز رسانی نورم ملی آمادگی جسمانی ایرانیان 18
دکتر حمید 

 محبی

صندوق حمایت از 

پژوهشگران 

 ریاست جمهوری

1938 

13 
جسمانی اقشار مختلف استان چهارمحال و تدوین نورم آمادگی 

 بختیاری

دانشگاه 

 شهرکرد

دکتر ابراهیم 

 بنی طالبی

 دانشگاه شهرکرد

 
1938 

 تدوین نورم آمادگی جسمانی اقشار مختلف استان گیلان 21

 دانشگاه گیلان

دکتر حمید 

 محبی

 دانشگاه گیلان

 1938 

21 
ورزشکاران  تیعوامل موثر بر موفق یبند تیو اولو یبررس

ویتوک  2121 کیالمپ هیکسب سهم یاستان تهران برا  

دکتر حسین 

 زارعیان

اداره کل ورزش و 

جوانان استان 

هرانت  

1938 

 سال 11تا  1  خطوط راهنمای برنامه تمرینی برای کودکان 22
دکتر امین 

 غلامی

شرکت دانش 

 1938 پارسیان



 سال 18-11خطوط راهنمای فعالیت بدنی و چاقی در کودکان  29
دکتر هادی 

 روحانی

شرکت دانش 

 1938 پارسیان

 خطوط راهنمای برنامه تمرینی برای کودکان با نیاز های ویژه 24
دکتر علی 

 کاشی

شرکت دانش 

 1938 پارسیان

25 
برای کودکان دارای  و اصلاحی خطوط راهنمای برنامه تمرینی

 ناهنجاری های کف پا

دکتر علی 

 شریف نژاد

شرکت دانش 

 1938 پارسیان

 خطوط راهنمای حرکات اصلاحی در کودکان 21
دکتر حامد 

 عباسی

شرکت دانش 

 1938 پارسیان

21 
خطوط راهنمای برنامه تمرینی برای دوران بارداری و پس از 

 زایمان

دکتر معصومه 

 هلالی زاده

شرکت دانش 

 1938 پارسیان

 تدوین نورم آمادگی جسمانی اقشار مختلف استان تهران 28

 دانشگاه تهران

دکتر 

محمدرضا 

 کردی

 دانشگاه تهران

 
1938 

 اقشار مختلف استان کرمان یجسمان ینورم آمادگ نیتدو 23

دانشگاه شهید 

 باهنر

دکتر داریوش 

 مفلحی

دانشگاه شهید 

 باهنر

 1938 

 اصفهاناقشار مختلف استان  یجسمان ینورم آمادگ نیتدو 91

دانشگاه 

 اصفهان

دکتر وازگن 

 میناسیان

 دانشگاه اصفهان

 
1938 

91 
فراتحلیل پژوهش های مرتبط با فعالیت بدنی و شاخص چاقی 

 در کودکان و نوجوانان ایرانی

دانشگاه 

 اصفهان

دکتر محمد 

 مرندی

 دانشگاه اصفهان

 
1933 

 تدوین نورم آمادگی جسمانی اقشار مختلف استان مازندران 92

دانشگاه 

 مازندران

دکتر ضیاء 

 فلاح محمدی

 دانشگاه مازندران

 
1938 

 تدوین نورم آمادگی جسمانی اقشار مختلف استان کرمانشاه 99

دانشگاه 

 کرمانشاه

دکتر 

امیرعباس 

 منظمی

 دانشگاه کرمانشاه

 

1938 

94 
بررسی شیوه های کارآفرینی و جذب سرمایه در هیات های 

 ورزشی استان تهران

دکتر مهدی 

 رسولی

اداره کل ورزش و 

جوانان استان 
1938 



دکتر محسن 

 اسمعیلی

هرانت  

95 
مطالعه فقر حرکتی و تاثیر زندگی بر سلامت شهروندان تهرانی 

 با تاکید بر ضرورت ورزش همگانی

دکتر مهدی 

 بیاتی

مجتمع مس شهر 

 بابک
1938 

 تدوین نورم آمادگی جسمانی اقشار مختلف استان اردبیل 91

 دانشگاه اردبیل

دکتر معرفت 

 کوهیانسیاه 

معاونت پژوهشی 

 دانشگاه اردبیل
1933 

 علائق سنجی و نیاز سنجی ورزشی در بین دانشجویان ایران 91

دکتر 

محمدحسین 

 قربانی

 تیاداره کل ترب

وزارت علوم،  یبدن

و  قاتیتحق

یفناور  

1933 

98 
برنامه  نظارت و ارزیابی عملکرد ادارات کل تربیت بدنی و فوق

 های کشور دانشگاه

دکتر محمد 

 پورکیانی

 تیاداره کل ترب

وزارت علوم،  یبدن

و  قاتیتحق

یفناور  

1933 

 آسیب شناسی المپیادهای ورزش دانشجویی و ارائه الگو 93
دکتر محسن 

 اسمعیلی

 تیاداره کل ترب

وزارت علوم،  یبدن

و  قاتیتحق

یفناور  

1933 

41 
 یآمادگ یابینرم افزار ارز یساز یارتقاء و تجار ،یباز طراح

 یجسمان

دکتر کاظم 

 یموسو

 یسادات

معاونت پژوهشی 

دانشگاه ازاد واحد 

 تهران شرق

1933 

41 
تدوین برنامة نظارت بر اردوهای اعزام گروهی ورزشکاران به 

پارالمپیکمسابقات پاراآسیایی و   

دکتر فریبا 

 محمدی

کمیته ملی 

 پارالمپیک
1933 

42 

آلشپورت در فصل  یمحصولات هوادار ینترنتیفروش ا لیتحل

 ی( و ارائه راه کارهاسی)استقلال و پرسپول 1938-33 یفوتبال

 توسعه فروش

دکتر مهدی 

 رسولی

شرکت زربافان 

تجارت  میاقل

()آلشپورت  

1933 

49 

سوِء مصرف مواد مخدر، روانگردان و  یوالگوها تیوضع یبررس

جوانان ورزشکار استان تهران و علل و  انیدر م یمشروبات الکل

 عوامل موثر بر آن

دکتر علی 

 کاشی

اداره کل ورزش و 

جوانان استان 

 تهران

1933 
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